
 

à plusport.ch   Intégration par le sport 

AS Fairplay Lausanne 
Karaté pour tous  

 
Karaté pour personnes en situation de 
handicap 

 
En partenariat avec "KEN SHIN KAI Ecole de Karaté GoJu-Ryu" il est possible de découvrir cette 
nouvelle discipline tous les 15 jours dans une ambiance détendue. 
 
Groupe cible  
Tous types de handicap 
Enfants à partir de 10 ans 
Adolescents 
Adultes  
 

Exigences 
Autonomie dans les geste de la vie quotidienne 
 
Horaire / lieu 
Les mercredis de 18h30 à 19h30 
Dojo – Rue de la Tannerie 3, 1315 La Sarraz 
 
Premier entrainement 
Possible à tout moment 
 
Informations / Inscriptions 
Selma Grimaldi 
076 371 70 10, info@kenshinkai.ch, www.kenshinkai.ch 
 
Nous attendons ton inscription ou ta visite pour un «entrainement découverte» 

 
 

 


